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සමස්ත ලංකා බ ෞද්ධ මහා 

සම්බම්ලනබේ  බ ෞද්ධ 

බතාරතුරු මධයස්ාාන  

 

බමරට බ ෞද්ධ ජනතාවට, රට 

පුරා බවබහර විහාරස්ථානවල 

බ ෞද්ධ ස්වාමීන් වහන්බස්ලාට 

වෂතමානබේ විවිධ ගැටළුවලට 

මුහුණ පෑමට සිදුව තිබේ. බමම 

ගැටළු විසදීමට අදාල අංශවල 

අවධානය බයාමු කරවීම 

සමස්ත ලංකා බ ෞද්ධ මහා 

සම්බම්ලනබේ  වගකීමක් 

බලස සලකමු. 

රටපුරා, බ ෞද්ධ ජනතාවබගන් 

ස්වාමීන් වහන්බස්ලාබගන් 

බමන්ම බ ෞද්ධ  සමිති 

සමාගම්වලිනන් ලැබ න 

පැමිණිලින සහ  අදහස් ඒකරාශී 

කර  අදාල ආයතන වලට 

බයාමු කර එම ගැටළු වලට 

විසදුම් ල ා දීබම් අරමුණින් 

සමස්ත ලංකා බ ෞද්ධ මහා 

සම්බම්ලනය මගින් බතාරතුරු 

මධයස්ථානයක් ස්ථාපිත කර 

ඇත. 

buddhistinfo380@gmail.com 

යන විදුත් ලිනපිනයන් ්ස්බස් 

සහ  

බ ෞද්ධ බතාරතුරු 

මධයස්ථානය 

සමස්ත ලංකා බ ෞද්ධ මහා 

සම්බම්ලනය 

380, බ ෞද්ධාබලෝක මාවත, 

බකාළඹ 07 යන ලිනපිනයට  

අදාල බතාරතුරු  බයාමු කළ 

හැකිය. 

 

ධර්ම සන්නිබේදන  සහ 

ග්රාහක ා 

යම් ධෂම කරුණක් තම ධෂම 

ග්රාහකයා වැවැරව ව අවබ ෝධ 

කරගත්තාද ? නැතිද? යත්ත දැකගත 

හැකිවන්බන් ධෂම ග්රාහකයා දක්වන 

ප්රතිාාරයන්බේ  ස්වාාවය අුවවය. 

ධෂම පණිවිඩය එම ග්රාහක මනසට 

පිවිස නැත්නම්, පණිවිඩය ග්රහණය වී 

බනාමැති නම් ඒ සඳහා අවශය ඊළ  

සුදුසු පියවරක් ගැනීමට ධෂම 

සන්වැබේදකයාට හැකියාව ඇත. 

මාධය බහෝ ්රම සහ විි  බවනස් 

කරමින් බහෝ පණිවිඩබේ ආකෘතිය 

බවනස් කරමින් බහෝ අන්තෂගතය 

ලිනහිල් කරමින්, සරල කරමින් 

ප්රතිසන්වැබේදනයකට බහෝ 

සෑහීමකට පත්විය හැකි අයුරින් 

ග්රහණය වී ඇත්නම් එතවැන් එහාට 

ගත යුතු පියවර තීරණය කිරීමට ධෂම 

සන්වැබේදකයාට අතිශයින්ම වැදගත් 

වන්බන් ග්රාහක ප්රතිාාරයන්මය. 

ධෂම සන්වැබේදකයා ධෂම 

පණිවිඩයක් ධෂම ග්රාහකයා බවතට 

සන්වැබේදනය කිරීබමන් අනතුරුව 

එම ධෂම ග්රාහකයාබේ  මනබස් 

ග්රහණය විදැයි දැන ගත හැකි 

වන්බන්ත්, ඒ බක ඳු තත්වයකින්දැයි 

හරි හැටි හඳුනාගත හැකි වන්බන්ත් 

එ ඳු ප්රතිාාර වලිනන් පමණි. ධෂම 

සන්වැබේදකයා එ ඳු ප්රතිාාර බදස 

විමසා  ලා තම ධෂම පණිවිඩය 

සන්වැබේදනය බකරුණු අයුරු වටහා 

ගැනීම ප්රතිබපෝ ණය නම් බවයි. 

ධෂම සන්වැබේදන ක්රියාවලිනය 

ඉව රියට බගන යාමට ඉවහල් වුවබේ 

බම් ප්රතිාාර හා එයින් ල න 

ප්රතිබපෝ ණයයි. 

සමස්ත ලංකා බ ෞද්ධ මහා සම්බම්ලන  

අංක 380. බ ෞද්ධාබලෝක මාවත. බකාළඹ 7. 

දුරකථනය ( 011 2691659 / 011 2665047) 

ෆැක්ස් (011 2665047) 

web : www.acbc.lk 

E-mail : buddhistinfo380@gmail.com 

 

උපබද්ශක මණ්ඩල  
මහාාාෂය වැමල් ද සිල්වා 

මහාාාෂය මාලිනනී ඇඳගම 
මහාාාෂය සුසිරිපාල මාලිනම් ඩ 
 
සංස්කරන කළමණාකරන  
ඉ ාන් ද්ද්ි ක එව රිසූරිය 
 
සංස්කාරක මණ්ඩල  
නාලක ජයබස්න 
ශයාම් ුවවන් ගබන්වත්ත 
 
පිටු සැකැස්ම 
කාවින්ද ව ල් ාන් 
ක්රි ාන්ති ව සානායක 
 
ප්රකාශන  

බ ෞද්ධ බතාරතුරු මධයස්ථානය 

සමස්ත ලංකා බ ෞද්ධ මහා සම්බම්ලනය 
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බ ෞද්ධ ශාසන ඉතිහාසබේ සුවිබශ්  සිදුවීම් රැසක් 

නවම් බපෝදා සිදුවිණ. සැරියුත් - මුගලන් මහ රහතන් 

වහන්බස් සම්ද්දු සසුබන් අග සවු තනතුරු ලැද්බේ, 

නවම් බපාබහෝ ව නබේදීය. 

ප්රථම මහා සං  සන්වැපාතය (Frist ongregation) 

පැවැත්ූබේද නවම් බපාබහෝ ව නබේදීය. 

ද්ද්ධ ශාසනබේ අග සවු සැරියුත් මුගලන් බදනම, එකී 

සම්ාාවනීය තනතුරු වලට පත්වීමද, නවම් බපාබහෝ 

ව නයකදී සිදු විය. 

තථාගත ද්දුපියාණන් වහන්බස්, සං රත්නයට ඕවාද 

ප්රාතිබමෝක් ය බද්ශනා බකාට වදාබළ්ත් නවම් 

බපාබහෝ ව නයකදීය. 

ද්දුන් වහන්බස් පිරිවැවන් පාන්නට මාස තුනකට බපර 

ආයු සංස්කාරය සිදු කබළ්ත්, නවම් බපෝය ව නකදීය. 

බමවන් වැදගත් සිදුවීම් නවම් බපෝය ව නබේදී සිදුවීම 

වැසා, ඒවා අුවස්මරණය කරමින් බ ාදු සිරිතට අුවව 

තම ජීවිත සකසක්ර ගන්නට කිසියම් උත්සාහයක් 

දැරීමට, බ ාදු සැදැහැතියන් නවම් බපෝය ව නබේදී 

අව ටන් කරගන්නවාට සැකයක් බනාමැත. සිරිලක 

බවබහර විහාර  ැතිමතුන්බගන් පිරී ඉතිරී යන ව නයකි, 

නවම් බපෝය ව නය. දාන-ශීල-ාාවනා-ආදී වටිනා 

කාෂයයන්හි බයබදන බ ෞද්ධ  ැතිමතුන්බේ  එකම 

අව ටන මුළු මවැන් බ ෞද්ධ ප්රතිපත්තිවලට බමව න 

මුල්තැන දීමයි. 

නවම් බපාබහෝව නබේදී ශාසවැක සිදුවීම් සිදුූ වැදගත් 

ස්ථාන අතරින් රජගහ ුවවර බේළුවනාරාමය ප්රධාන ය. 

එයට බහ්තුව ප්රථම මහා සං  සන්වැපාතය එහි 

පැවැත්වීමයි. උරුබවල කාශයප, නදී කාශයප, ගයා 

කාශයප යන තුන්  ෑ ජටිල ිකක්ෂූනන් ප්රධාන දහසක් 

ිකක්ෂූනන්ද, සැරියුත්, මුගලන් බදනම බමම ප්රථම මහා 

සං  සන්වැපාතයට සහාාගිූහ. 

එක්දහස් බදසිය පනහක් මහා රහතන් වහන්බස් මැද 

වැඩ සිටි තථාගත ද්දු පියාණන් වහන්බස් ධෂම 

බස්ණාි පති සාරිපුත්ත හා මහාෂි ලාභී මුගලන් බදනම 

පිළිබවලිනන් දකුණත් සවු සහ වමත්සවු තනතුරුවලට 

පත්කරන ලදී. 

සං  ශාසනබේ බජය ්හ හිමිවරු කීප නමක්ම සිටියදී , 

බජය ්්හත්වයක් නැති සැරියුත්-මුගලන් බදනමට අග්ර 

ශ්රාවක තනතුරු ල ාදීම පිළි ඳ ිකක්ෂූනන් අතර විවිධ 

කතා ඇති විය. ද්දු දහබම් වැදගත් ප්රජාතන්ත්රවාද 

ලක් ණයක් නම්, කිසියම් සැකයක් ඇතිූ විටත් ඒ 

ගැන ප්රශ්න කරන්නට ඇති අයිතියයි. ද්දුන් වහන්බස ්

කරුුව පැහැව ලින කරමින් බදසා වදාබළ්. 

මහබණවැ, පංාවාෂගික ිකක්ුහු, යස ිකක්ුව, ාද්ර 

වෂගික ිකක්ුහු තුන්  ෑ ජටිල යන හැමබදනාම විවිධ 

ප්රාෂථනා සහිතව පින් කළහ. අග සවු පදවි පතමින් පින් 

කළ බදබදනා ූබේ සැරියුත් - මුගලන් බදනමයි. 

එමවැසා ඒ බදනම එකී තනතුරුවලට පත් කළ වග 

ද්දුන්වහන්බස් පැහැව ලින කර දුන් බස්ක. 

සැරියුත් හිමියන්  මුණු මහ සල් කුලබයහි උපන්බන් 

බමයට අසංඛ්ය කල්ප ලක් යකට බපරය. එදා ්හු 

‘සෂදා’ නම් විය. 

මුගලන් හිමියන් ද උපන්බන් මහසල් කුලබේ ය. බහ ්

නමින් සිරිවඩ්ඩ නම් විය. 

බම් බදබදනා අඹ යහළුබවෝ ූහ. සෂදා, තම පියාබේ  

ඇවෑබමන් ලද ධනය දුගී, මගී, යාාකයන්ට බ දා 

බදමින් බමෝක් ය බසායා යමින් පැවිව  විය. 

එදවස අබනෝමදස්සි නමින් ද්දු බකබනක් පහළ ූහ. 

උන්වහන්බස්බේ  අග සේවන් ූබේ වැසග සහ අබනෝම 

ය. අබනෝමදසස්ි ද්දුන් වහන්බස් සාරද තවුසන් 

හමුවන්නට වැඩම කළහ. උන්වහන්බස් දහම් බදසුමට 

සවන් දුන්නද රහස් ඵලයට පත්බනාවිණ. එයට බහ්තුව, 

සාරද අනාගතබේ ද්දු ව ල න බගෞතම ද්දුන් 

වහන්බස්බේ  අග්ර ශ්රාවක තනතුර ප්රාෂථනා කළ 

 ැවින්ය. 

බගෞතම ද්දුරදුන් පහළ ූ කල මුගලන් බතරුන් උපත 

ලැද්බේ බකෝලිනත  මුණු ගබම්ය. බමාේ ගලී නම් 

 ැමිණියබේ  පුත්රයාූ  ැවින් ්හු බමාේ ගල්ලාන නමින් 

ප්රසිද්ධ විය. ූපපසාරී නම්  ැමිවැයබේ  පුත්රයා සාරිපුත්ත 

නම් විය. 

 



 

 
               

 

 

 

 

 

 

 

 

පසුව ධරම බස්නාි පති ූ සැරියුත් මාහිමිබයෝ ප්රඥාාව 

අතින් අග තැන සිටි ශ්රාවකයාබණෝ ූහ. සෘද්ි වන්ත 

ිකක්ෂූනන් අතර ප්රමුඛ්යා ූබේ මුගලන් බතරුන්ය. 

නවම් පුුව බපාබහෝදා සැරියුත් - මුගලන් බදනමට 

අගසේ තනතුරු ල ාදීබමන් අනතුරුව, මහා 

සං යාට ඕවාද ප්රාතිබමෝක් ය, අප තථාගත 

ද්දුපියාණන් වහන්බස් බද්ශනා කළබස්ක. ද්ද්ධ 

ශාසනය ප්රථම වසර විස්ස තුළදී ඉතා විනයගරුකව 

පැවැතිණි. එම වැසා එම කාලය තුළදී තමන්බේ  

බගෝලයන් ූ ිකක්ෂූනන් වහන්බස්ට විනය ශික් ාපද 

පැනවීමක් අවශය බනාවීය. බම් වැසා 

ආණාප්රතිබමෝක් ය බද්ශනා කරන්නට අවශයතාවක් 

පැන නැඟුබේ නැත. ආණ, ප්රතිබමෝක් ය අණ 

කිරීමක්, බලස හැඳින්විය හැකිය. ඕවාද 

ප්රාතිබමෝක් ය ද්දුන් වහන්බස් ිකක්ෂූනන්ට බද්ශනා 

බකාට වදාබළ්, නවම් පුණු බපාබහෝ ව නකදීය. 

සැරියුත් - මුගලන් යන අග සවු හිමිවරුන් පිරිවැවන් 

පෑබමන් පසුව, බගෞතම ද්දුන් වහන්බස් 

රජගහුවවරින් පිටත්ව බගාස් ාාපාල චාතයය 

අබියසදී ආනන්ද හිමිපාණන් හමුව සතර ඉෂි පාද 

වැඩු අයකුට අවශය නම් කල්පයක් වුවද ජීවත්විය 

හැකි  ව ප්රකාශ කළහ. 

එබහත් ආනන්ද හිමියන්ට ද්දුරදුන් කරන ලද 

ඉල්ලීම පැහැව ලින බනාවිණි. එ ැවින් නවම් පුණු 

බපාබහෝ ව නක ද්දුන් වහන්බස් ආයු සංස්කාරය 

අත්හළ බස්ක. 

නවම් පුන් බපාබහෝ ව න සිදුූ තවත් වැදගත් 

සිද්ි යක් බලස මහා සං යා බවත ඕවාද 

ප්රාතිබමෝක්  බද්ශනාව සිදු කිරීම සැළකිය හැකිය. 

බ ෞද්ධ ශාසනබේ මුල් වසර 20 ක කාලය තුළදී 

විනය කර්ම කිරීබම් සිද්ධීනන් බනාූ වැසා ශික් ාපද 

පැනවීමක් සිදු බනාවීය. ඒ කාලබේ ශ්රාවකයන්ට 

හික්මීම පිණිස උපබයෝගී ූබේ, ඕවාද 

ප්රාතිබමෝක් යයි. 

ආණා ප්රාතිබමෝක්  බද්ශනාවක් එකල සිදු බනාවීය. 

තමාබේ  ගැලවුම්කරුවා තමන්ම  වත්, විමුක්තිය 

උදාකරගත හැකිවන්බන්, තමාබේ  උට්හාන 

වීෂයබයන්  වත් එබසම් විමුක්තිය, ල ා ගැනීම 

බදවියන්බේ  ආධාරබයන් කළ බනාහැකි  වත්, අප 

අවධාරණය කළ යුතුය.  

තමා අබේක් ා කරන විමුක්තිය, වැවන පසක් කරගත 

හැකි වන්බන් තමාබේ ම ස්වශක්තිබයන් ය. සියලු 

සත්ත්වයන්ට බමත් පතුරුවා සමස්ත බලෝ වැස්සන්ට 

දයාව, කරුණාව, චමත්රිය පැතිරවීබමන් පමණකි 

් ට විමුක්තිය උදාකරගත හැකි වන්බන්, බමම 

ප්රකාශය සඳහන් ඇත්බත් මහාාාෂය එලිනයට් විසින් 

ලිනයන ලද ද්ඩිසම් ඇන්ඩ් හින්ඩුයිසම් යන ග්රන්ථබේය. 

බ ාදු ඉතිහාසබේ වැදගත් සිදුවීම් රැසක් සිදු උන නවම් 

පුන් බපෝදා ් ත් ජීවිතබේ එක් වරදක් බහෝ වැවැරව  

කරගැනීමට උත්සාහ කරන්බන්න්නම් බලාේතුරු 

ද්දුපියාණන්ට සිදුකරන ඉහලම බගෞරවය එය  ව සිහි 

ත ාගන්න. 

 



 

 
               

 

ilaldh osÜÀh ÿre lruq 

fida;dmkak M,hg m;a jk f;la ixidr 
.ufka wkqfida;.dó m%jdyfhka fkdñosh 
yels neõ wms oksuq¡ fidajdka M,hg m;a ùu 
wm y÷kajkafka iïud osÜÀh my< ùula 
jYfhks¡ tfia iïud osÜÀh my< jkafka 
flfiao @ fidajdka M,hg m;a ùfïoS ì| 
jefgk ixidr nkaOk;%hla .ek wms oksuq¡ 
tajd kï 

1 ilaldh osÜÀh                                                                                                                        
2 úÑlsÉPdj                                                                                                                         
3 iS,ín; mrdudi 

fuhska ilaldh osÜÀh ms<sn| flá 
ye|skaùula fï oyï ,smsfhka lruq¡ wm 
iefjdu f,v ùu" uy¨ ùu yd ñh hdu 
hkdos fmfkk ÿlaj,g fukau m%shhkaf.ka 
fjkaùï" wm%shhka yd tlaùï jeks udkisl 
ÿlaj,g fudfyd;la fudfyd;la mdid 
uqyqK fok nj wms oksuq¡ ta ish,a,gu 
fya;=j ilaldh osÜÀh ke;s lr 
fkd.ekSuhs¡ ilaldh osÜÀh hkafkys ir, 
woyi jkafka uu hk yeÕSu hkakhs¡ th 
;jÿrg;a ú.%y l<fyd;a i;a yd ldh hk 
jpkoajh tlaj th ;ekS we;¡ ldh hkq 
mxpialkaOhhs¡ i;a hkq idr jYfhka 
.ekSuhs¡ mxpialkaOfha meje;au fyd|hs 
f,i .kakd úg isÿ jkafka l=ulao @ 
mxpialkaOh kej; kej;;a yg .ekSuhs¡ 
mxpialkaOh kej; kej;;a yg .ekSu hkq 
ÿl os.gu mej;Suhs¡  

mxpialkaOh úIhhl nkaOkh ke;akï 
udkisl tl;=j fyj;a Wmodkh isÿ jkafka 
wdldr úiailsks¡ th rEmh weiqfrka fufia 
ú.%y l< yelsh¡  

1 rEmh hkq uuhs                                                                                                                                                                                                                                                             
2 uu yeoS we;af;a rEmfhks                                                                                                                          
3 uu flfrys rEmh fjhs                                                                                                         
4 rEmh flfrys uu fjhs 

 

 

fuh rEmhg muKla fkdj fõokdj" ix{dj" ixLdr yd 
ú[a[dK hk ish¨u ialkaO flfrys l%shd;aul fjhs¡ flfia 
fj;;a hï rEmhla fõokdjla ix{djla ixLdrhla fyda 
ú[a[dKhla flfrys fuu wdldr y;frka uu;ajh we;s ùu 
b;d ishqïh¡ th jpkfhka úia;r l< fkdyelsh¡ 
Ndjkdfjkau oelsh hq;a;ls¡ iudêhl msysgd úo¾Ykdjg is; 
k.d wjfndaO lr .; hq;a;ls¡ 

flfia fj;;a fuu wjfndaOhg wm is; m;a lr .kafka 
flfiaoehs uydldreKslhdfKda fufia foaYkd l< fial¡ 

uyfKks hï wd¾h Y%djlfhla fï mxp 
WmdodkialkaOhkays iuqoh;a wia;h;a wdYajdoh;a 
wdoSkjh;a ksiairKh;a we;s ieáfhka oek.kSo 
uyfKks ta wd¾h Y%djlhd fida;dmkakhhs o iirg 
wdmiq fkdfmrf<k njo kshl jYfhka ksjkg fhduq 
ù isà hhso lshkq ,efí¡ 

ta foaYkdj wfma m%dfhda.sl cSú;hg i;r bßhõfõoSu .<md 
.;fyd;a fï ud¾.h m%;HlaI lsÍu wmyiq fkdfjhs¡ rEmh .; 
fyd;a th i;r uyd N+; Od;=kaf.ka yg .;a;ls¡ fõokd ix{d 
ixLdr ;=k yg .kafka iam¾Yfhka fyj;a wei lk wdoS 
bkaøshj, l%shdldß;ajfhks¡ ú[a[dKh yg .kafka kdurEm 
fya;=fjks¡ ta ta fya;= ke;s ùuu ta ta ialkaOj, ke;sùuu fõ¡ 
wdiajdoh hkq fï iïuq;s f,dalh ;=< ta we;sj ke;sj hk 
udhdj fkdoelSu ksid tajd ;=< ú|skafkla ujd ta ialkaO 
weiqre lsÍuhs¡ tfy;a ta wdiajdoh ;=<u Bg úmdlh jYfhka 
ÿlal| ,efnhs¡ ksiairKh hkq ta ta ialkaO l%shdldß;ajh 
h:dN+; {dKfhka oel thska w;ñoSuhs¡ tkï w;yeÍuhs¡ tfia 
w;a fkdyßk ;dlal,a wms iefjdu ldhslj udkislj frda.S 
fjuq¡ tkhska uq¿ f,dju frda.Syqh¡ fï úYajh frday,ls¡ kuq;a 
ta ixidr frda.h ksÜgdjgu iqjm;a jQ miq ,efnk wfõohs; 
iqLho nqÿrcdKka jykafia fmkajd oS we;s fial¡ 

ioaO¾ufhys yslauqKq Y%e;j;a wd¾h Y%djl f;fï 

rEmh wd;auh hehs fyda wd;auh rEm we;af;lehs fyda 
wd;aufhys rEmh mj;S hehs fyda rEmfhys  wd;auh mj;S 
hehs fyda fkdolshs¡ fufia rEmh uuh udf.a rEmh hehs 
fkd.kshs¡ fufia rEmh uu uf.a hehs fkdf.k isák 
Tyqf.a rEmh fjkia jk úg ì|S hk úg wka whqrla 
jk úg Tyqg fYdalh ÿl fodïki ú,dm lSï oeä is;a 
;ejq,a kQmoshs¡   

i;aldh osÜÀfha iajNdjh fuhska Tng jegfykq we;¡ i;aldh 
osÜÀfhka ñoS oyï wei ,nd .ekSug l< hq;af;a fida;dmkak 
ud¾.h jeãuhs¡ flfia fj;;a i;aldh osÜÀh ì| jegqKo 
wkqiy.; uu;ajh mqoa.,hd ;=< mj;shs¡ th imqrd ke;s 
jkafka W;=ï w¾y;ajhg m;a ùfuks¡ th ÿflys ksudjhs¡ Tn 
ieug ta W;=ï ksjka u.g is;a fhfoajd¡ 

 



 

 
               

 

  fndÿ iu`: f;dr;=re 

සමස්ත ලංකා බ ෞද්ධ මහා සම්බම්ලනබේ ශත සංවත්සරය වැමිත්බතන් සාමාජික හා සමිති සංවෂධනය පිළි ඳ ජාතික මේඩලය 

සංවිධාන කළ ශතකාිකමාවැ බගෞරව ප්රණාම උබළබල් බදවැවැ අව යර දකුණු පළාත  බක්න්ද්ර කරගවැමින් මාතර සණස උත්සව 

ශාලාබේදී ඉකුත් බදසැම් ෂ 25 වැවැ ව න පැවැත්විණි. 

මල්වතු මහා විහාර බරෝහණ පාෂශවබේ අුවනායක ඕමාබෂ කස්සප අුවනාහිමියන්, අමරපුර ශ්රී ධම්මරෂිත වැකාබේ මහානායක 

තිරිකුණාමලබේ ආනන්ද මහා නාහිමියන් සහ දෂිණ ලංකාබේ උප ප්රධාන සං  නායක ඉත්තබදමළිබේ ඉන්දාසාර නාහිමියන්බගන් 

සමන්විත මූලාසන මේඩලයක ප්රධානත්වබයන්  සහ පාෂලිනබම්න්තු කතානායක මහින්ද යාපා අබේවෂධන හිටපු කතානායක ාමල් 

රාජපක්ෂ, දකුණු පළාත් ආේඩුකාර විලී ගමබේ  ඇතැම් ගිහි නායකයන් රැසකබේ  සහාාගිත්වබයන් පැවති බමම ප්රණාම උබළල 

විබශ් ාංග රැසකින් සමන්විත විය. 

බමහිව  අම් ලන්බගාඩ තරුණ බ ෞද්ධ සමිතිය බ ෞද්ධ සමිති සංවිධාන අංශබයන් විබශ්  ඇගැයිමකට පාත්ර ූ අතර සම්ද්ද්ධ 

ශාසනබේ උන්නතියට කළ බස්වය උබදසා ඩේලිනේ. එස්.  ේඩාර මයතා,ඩී. බි. අබේසිංහ මහත්මිය සහ එච්. ඒ. ගුණබස්කර මහත්මිය. 

ශාසනාිකවෂධන කිෂති ශ්රී බගෞරව නාමබයන් පිම්ම් ලැද්හ.වැස්සරණධාපාන් බයන් කාලයක් තිස්බස් දහම් ගුරු බස්වය බවුවබවන් 

ගරුතර ස්වාමින් වහන්බස්ලා විසිනමක්, බමබහණින් වහන්බස්ලා බදනමනමක් සහ ගුරු මහත්ම මහත්මීන් 483 බදබනක් 

ශාසනාිකමාණි ධම්මාාරිය බගෞරව නාසබයන් පිම්මි ලැබූහ, 

අබේ රටට ජාතික වැදහස ල ා ගැවැම සඳහා වු අි රාජය වීබරෝි  සටබන් නායකයක් ූ ශ්රීමත් ඩී.බි. ජයතිලක මහතා ප්රමුක ගිහි පැවිව  

නායකයන් රැසක් එකතුේ ආරම්ා කළ සමස්ත ලංකා මහා සම්බම්ලනයට සියවසක් පීරිම වැමිත්බතන් ශතකාිකමාවැ බගෞරව ප්රණාම 

උත්සව මාලාබේ පළමුවැන්න ඉකුත් වසබෂදී සමිබම්ලන මුලස්ථානබේව  පැවත්විණි. 

ද්ද්ධ ශාසනබේ අිකවෘද්ධය බවුවබවන්  ශාසවැක බස්වබේ වැයැලන පුද්ගලයන් ඇගැයිම ජාතික හා ප්රලන ප්රාබද්ශිය මට්ටමින් 

ස්බේඡ්ඡා  සංවිධාන ඇගැයීම ව ස්ත්රික්ක මට්ටමින් දීරිය දහම් ගුරු බස්වබේ ඇගැයිම  ජාතික හා ප්රාබද්ශිය මට්ටමින් බ ාම් පුවත් 

ප්රාාරණබේ බයව  සිටින මාධයබේව න් ඇගැයිම ශතකාිකමාවැ සංවත්සර උත්සව මාලාබේ මූලිනක අරමුණ අතරබේ 

ප්රධාන උත්සවය බම් අුවව එම උත්සව මාලාබේ  ස්නාහිර පළාත බක්න්ද්ර කරගවැමින් පැවති අතර එහිව  දහම් ගුරු  ාවතුන්  බ ෞද්ධ 

සමිති සමාගම්  ස්බේඡ්ඡා  සංවිධානය ඇගයීමට ලක්වු අතර බ ෞද්ධ සන්වැබේදනබේ බයව  සිටින බ ෞද්ධ මාධයබේදීන් දස බදබනකු 

සාසනාිකමානී මාධයවිූ ණ බගෞරව සම්මානබයන් පිම්ම් ලැද්හ. සීසෂ සුදුසිංහ මහතා මතුගම බසනවිරුවන් මහතා,ාතුර පමුණුව 

මහතා, ජයන්ති කූබෂ බමනවිය,සමන්ති එව රිසිංහ මහත්මිය,එල්.බී. මුණසිංහ මහතා, ලක්්ෂමන් වසන්ත රුක්මාල් මහතා, ජනක ජීවන්ත 

බහට්ටිආරච්ි මහතා, ඒ. එම්. සංජය රශ්මින්ද ගුණරත්න මහතා සහ ද්ම්ගල බස්මරතන ස්වාමින් වහන්බස් එබලස බගෞරව ද්හුමානයට 

පත් වු මාධයබේව න් ය. 

වසර 2500ක් තිස්බස් පැවත එන ද්ම් දහම ආරක් ා කර ලැනීම සහ බේ ණය කිරිම සඳහා සමස්ථ ලංකා බ ෞද්ධ මහා සම්බම්ලනය 

ශතවෂ යකට අි ක කාලයක් තිස්බස් කැප වී සිටි. බමම සත් කාෂයයට වෂතමානබේ උර දී සිටින උදාර බ ාම් නායකයන් සහ සමිති 

සමාගම්  ඇගැයිම්  අද යුගබේ අවශයතාවයකි. සම්බම්ලනබේ වත්මන් සාාපති ාන්දා වැමල් වාකි ්හ මහතාබේ  උපබදස් පරිව  

ශතකාිකමාණි බගෞරව ප්රණාම උත්සව මාලාව සංවිධාන බකබරුවබේ එම උදාර අරමුණ බපරදැරි කරබගනය. සම්බම්ලනබේ සාමාජික 

හා සමිති සංවෂධනය පිළි ඳ ජාතික මේඩලය බමම උත්සවය මාලාබේ  ර කරටබගන තිබේ. සම්බම්ලනබේ උප සාාපති හා 

සාමාජික හා සමිති සංවෂධනය පිළි ඳ ජාතික මේඩලබේ සාාපති උපුල් ූපපසිංහ මහතා බමම කටයුතු වලට නායකත්වය ල ා බද්. 

ඉව රිබේදී රටපුරා අබනකුත් පළාත් ආශ්රිතව ද පළාත් ප්රණාම උත්සවය සංවිධානය බකබෂ.  

         දුම්න්ද ගුරුබේ  

 



 

 
               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

බස්වක න්නබෙන්න ඵලදායි බලස බස්වා ල ා ෙැනීම පිළි ඳ  බුදු 

දහබම් ඉෙැන්නීම් අප පිළිපදිනවාද? 

 

වත්මන් සමාජබේ බස්වකයන්බගන් ඵලදායි 
බලස බස්වාවන් ල ා ගැනීම ඉතා අපහසු 
කටයතුත්ක  ව බ ාබහෝ බදනා සාකච්ඡා 
කරන මාතෘකාවකි. පුදගලිනක වැවසක, 
කෂමාන්ත ශාලාවක, කුඩා වයාපාරයක, 
බමන්ම විශාල වයාපාරයක ද ප්රධාවැන්බගන් 
තත්ත්වය බකබස්ද යන්න විමසීබම් දී ප්රධාන 
ගැටළුවක් බලස ස ඳ හන් කරන්බන් බස්වක 
ප්රශ්නයයි. 
 

ද්දු දහම අුවව බ ෞද්ධ අප හට බමය 
ප්රශ්නයක් විය බනාහැක්බක් ද්දුන්වහන්බස් 
ගිහියන්බේ  ව යුණු සඳ හා කරුණු 55 
අන්තෂගතව බද්ශනා කර ඇති 
සිගාලබකෝවාද සූත්රබේ ඉතා පැහැව ලිනව 
බස්වකයන් හා බස්වයයන් ස ඳ තාවය 
පවත්වාබගන යායුතු ආකාරය සඳ හන් කර 
ඇති  ැවිවැ. 
 

අතීතබේ වයාපාරයක් ආරම්ා කිරීම සඳ හා 
ප්රධාන වශබයන් මූලධන අවශයතාවය 
බසායා  ැලූ අතර ඉන්පසු විකුණන 
ාාේඩය බහෝ බස්වාව එම බස්වය 
ල න්බන් කවුද බහෝ ාාේඩය මිළදී 
ගන්බන් කවබරක්ද යන්න හා ඉන්පසු 
බස්වය කරන බස්වකයන්බේ  තත්ත්වය ද 
 ලුව ලැබීය. 
 

එබහත් අද වයාපාරයන් ආරම්ා කිරීබම් දී 

ප්රාේ ධනය බමන්ම ඒ සඳ හා බස්වකයන් 

ඇත්ද යන්න ප්රධාන වශබයන් බසායා  ලුව 

ලැබේ. 

බගාඩනැගිලින කෂමාන්තබේ  හා කුඩා 

ප්රමාණබේ බහෝටල්වල  බමන්ම 

කෘෂිකෂමාන්තබේදී ද බයාදා ගන්නා 

යන්ත්රවල ක්රියාකරුවන් වශබයන් ඉන්දීය 

හා චීන ජාතිකයින්  12,000 වැඩි ප්රමාණයක්  

සංාාරක වීසා කාලය ඉක්මවා ලංකාබේ රැදී 

සිටින  ව  අබේල් 21 වන ව න ප්රහාරබයන් 

පසු විබද්ශිකයින්බේ   බතාරතරු බසවීබම්දී 

බහලිනවී ඇත. 

 

 

බමම බසායා බගන ඇති 12,000 කට වඩා 

වැඩි විබද්ශිකයින් පිරිසක් ලංකාබවහි  

බස්වය කරුව ඇතැයි අප විශ්වාස කරමු. 

බමම පිරිස ලංකාබේ බස්වය කරන්බන් 

්වුන්බේ  රටවල උපයා ගත හැකි මුදලට 

වඩා වැඩි මුදලක් අප රබට් දී ලැබ න වැසා 

විය යුතුය. 

බවන රටවල ලැබ න මුදලට වඩා වැඩි 

මුදලක් ලංකාබවන් ලැබ න වැසා ඉහත 

සඳ හන් කර ඇති පරිව  විබද්ශිකයින් 

ලංකාබේ බස්වාවන් සඳ හා පැමිබණන්බන්ත් 

ලංකාබේ ශ්රම  ලකාය රැකියා බසායා 

පිටරටවලට යන්බනත් ඇයි ද යන්නද 

බසායා  ැලිනය යුතුය. 

බස්වකයන් තමා බස්වය කරන ආයතනවල 

බස්වය කිරීම සඳ හා කැමැත්ත, ඇති 

ආයතන පිළි ඳ ව බසවීම සඳ හා  

ජාතයන්තර ආයතන කරුණු බසායා  ැලීම 

කරුව ලැබේ. එබස් බසායා  ලා වාෂෂිකව 

බස්වකයින් ඉතා කැමැත්බතන් බස්වය 

නරන ආයතන නම් කරුව ලැබේ. 

ලංකාබේද බමවැවැ සමීක් ණ වාෂෂිකව 

කරුව ල න අතර බස්වකයන් බස්වය කිරීම 

කැමැත්ත විශාල වශබයන් ඇති ආයතන 25 

වාෂෂිකව බතෝරුව ල යි. 

එම බත්රීම අුවව විශාල සමාගම්,  ැංකු, 
විශාල රක් ණ සමාගම් හැරුුව බකාට 
පුද්ගලිනක ආයතනවලිනන් බස්වා කිරීමට සුදුසු 
ආයතන බලස බස්වකයන් බතෝරා ඇත්බත් 
සිංහල බ ෞද්ධ බනාවන අයට  අයිතිය ඇති 
සමාගම් කිහිපයක් වීම සැලකිල්ලට  දුන් 
කළ යුතු බේ. 
යම් පුද්ගලබයකුබේ   බහෝ ආයතනයක 
ලාාය උපරිම කර ගැනීම උබදසා  
බස්වකයන්බේ  සහය ඉතාමත් වැදගත්බේ. 
බම් පිළි ඳ ව සාකච්ඡා කිරීබම්දී අප දන්නා 
අතීතබේ සාෂථක වෂධනයක් ඇති කර ගත් 
බලාව ජයගත් වයවසායකයින්බේ  
කියමන්වලට අවධානය බයාමු කරමු. 
 

ජපානබේ නැ නල් ඉබලක්ික් සමාගබම්  
වැෂමාතෘ මත්සුෂිටා මහතා ්හුබේ  
සාෂථකත්වබේ  රහස කුමක්ද ඇසූවිට 
පිළිතුර ූබේ, 
 
“ මා මිවැසුන් හදනවා ්වුන් බෂඩිබයෝ 
හදනවා අපි විකුණනවා සමාගමට ලාා 
එනවා” යුවබවවැ. 

 

මත්සුෂිටා මහතා හදන්බන්  බස්වකයන්ය 
්හු තම බස්වකයන් වැෂමාණය කළ නව 
වැෂමාණ පිළි ඳ ව වැරහන්කාරව ප්රකාශ 
කර එය ්වුන්බේ  වැඩක්  ව ප්රකාශ කිරීම 
තුළින්  බස්වකයන් වැඩිවැඩිබයන් අළුත් 
වැෂමාණ කිරීමට  බපළඹී ඇත. 
 
නූතන අබලවිකරණ, බස්වක පරිපාලනය, 
ලාාය වැඩි කර ගැනීම පිළි ඳ ව 
පාහමාලාවල බමය “ මත්සුෂිටා 
සිද්ධාන්තය” යුවබවන් විශ්වවිදයාලවල 
පවා උගන්වුව ල න සිද්ධාන්තයක් වී ඇත. 
 

බලෝකබේ කාෂමික විේලවය ඇති වී යන්ත්ර 
වලිනන් වැඩකටයුතු කිරීම වැසා 
බස්වකයන්බේ  වැඩි වීමක් දක්නට ලැද්නද  
අද තත්ත්වය හාත්පසින්ම බවනස් වී ඇත. 
බසෞඛ්ය ක්බ ්ත්රබේ  ව යුණුව වැසා වසර 50 
කට බපර මිවැසාබේ  උපබත්දී ආයු 
අබේක් ාව සාමානය වසර 58  පමණ වුවද 
අද එය පුරු  පක් යට අවුරුදු 74 හා ස්ී 
පක් යට 78 බලස වෂධනය වී ඇති වැසා 
වැඩකළ බනාහැකි වයබස් වෂධනයක් 
බලාව පුරා දක්නට ඇත. 
 

ඒ අතර පුංි පවුල රත්තරන් ප්රතිපත්තිය 
බලස බලාව පුරා ප්රාලිනත ූ  ැවින් තරුණ 
ශ්රමයද විශාල වශබයන් අඩු වී ඇති  ැවින් 
අළුත් වයාපාර හා කෂමාන්ත සඳ හා බස්වක 
ඌනතාවක් ඇති වී තිබේ. 
 

ද්දුන් වහන්බස් බස්වකයන්ට සැලකීම, ඒ 
තුළින් තෘපිත්මත් බස්වා ල ා ගැනීම, 
බමයට වසර 2600 කට බපර 
“සිගාලබකෝවාද සූත්රබේ”  බද්ශනා කර 
ඇත.ඒ වැසා බ ෞද්ධයන් ූ අපට බමය 
ගැටළුවක් විය බනාහැකිය. නමුත් 
බ ෞද්ධයන්ට ගැටළුවක් වී ඇති බමම 
ප්රශ්නය අනයාගමිකයින්ට/ ජාතිකයින්ට 
ප්රශ්නයක් වී නැත්බත් ්වුන් ද්දුන් 
වහන්බස්බේ  බද්ශනාවල වදාල පරිව  
බස්වකයන් පිළි ඳ  සැලකිල්ල දැක්වීම 
වැසාය. 
 

ද්දුරජාණන් වහන්බස් “සිගාලබකෝවාද 
සූත්රබේ”   සව සා නමස්කාරබේ වැයම අරුත 
පැහැව ලින බකාට ඇත. ව සා සයට වැදීම යැයි 
ද්දුරජාණන් වහන්බස් සඳ හන් කරන ලද්බද්  
එම හය පාෂශවයට බගෞරවාුවකූලව සිත 
පහදාබගන කය, වදන බදබකන් උපකාර 
කිරීම සඳ හා යහපත සැලසීම කළ යුතු 
 වයි. 

 



 

 
               

 එය පහත දැක්බේ 
නබමෝ තස්ස ාගවබතෝ අරහබතෝ සම්මා සම්ද්ද්ධස්ස 

 

1. මාතා පිතා ව සා පුේ ා - ආාාරියා දක්ිණා ව සා 
පුත්තදාරා ව සා පච්ඡා - මිත්තාමච්ාා ව උත්තරා 
 

 

2. දාසකම්මකාරා බහට්හා - උද්ධං සමණබ්රාහ්මණා 
එතා ව සා නමස්බසයය - අලමත්බතා කුබල ගිහි 

 

1. නැබගනහිර ව ශාව යුව  - මවුපිය බදබදනාය 

2. දකුණු ව ශාව යුව   - ගුරුවරුය 

3.  ස්නාහිර ව ශාව යුව   - අඹුදරුබවෝය 

4. උතුරු ව ශාව යුව   - හිතමිතුබරෝය 

5. යට ව ශාව යුව   - බස්වකබයෝය 

6. උඩ ව ශාව යුව   - පැවිව  උතුබමෝය 

 
ද්දුරජාණන් වහන්බස් ගරු කළ යුතු පක් යක් හැටියට කය 
වාන බදබකන් උපකාර කළ යුතු පාෂශවයන් ඇතුළත මේපියන්, 

ගුරුවරුන්, ඇඹුරුවන්, හිතමිතුරන්, පැවිව  උතුමන් අතරට 
බස්වකයන් ද ඇතුළත් බකාට තිබීබමන් බස්වකයන්ට සැලකීම 
පිළි ඳව වෂතමාන ඉගැන්වීම් වසර 2600 කට බපර 
උන්වහන්බස් වදාල  ැේ අපට ප්රතයතක්  වුව ඇත. 
 

බ ාබහෝ සිංහල වයාපාකයින් හට ද්දු දහබම් ද්දුරජාණන් 
වහන්බස් සඳහන් කර ඇති පරිව  බස්වකයන්ට  සලකන්බන් නම් 
බස්වක ප්රශ්න හට ගැනීම වළක්වා ගත හැකි අතර සතුටින් වැඩ 
කරන බස්වක පිරිසක් නම් ආයතනබේ දීෂ  කාලයක් බස්වබේ 
බයාදවා එම බස්වකයන්ටත්, ලාාය වැඩිවීබමන් තමාටත් 
අවසානබේ රටටත් ප්රබයෝජනවත් වයාපාරයක්  වට තම 
ආයතනය ද පත්කරවීමට හැකිවුව ඇත. 
 
සිගාලබකෝවාද සූත්රබේ බස්වකයන් හට බස්වයයන් සැලසීම 
පිළි ඳව ද ඉතා පැහැව ලිනව කරුණු සටහන් බකාට ඇත. 
 
ස්වාමිවරුන් බස්වකයන් හට කළයුතු යුතුකම් පහ 

 
1. යථා ලං කම්මන්ත - සංවිධාබනන  
2. ාත්ත බවතනාුවේපදාබනන 
3. ගිලාුවපට්හාබනන 

4. අාඡරියානං රසානං සංවිාාබගන. 
5. සමබය බවාස්සේ බගන 

1. ශක්තිබේ - වයබස් පමණට වැඩ වැයම කළ යුතුය. 
 
2.බවබහස - ම්හන්සිබේ තරමට කුලිනය ව ය යුතුය. 
 

3. අසනීප ූ විට වැඩ බනාකියා බේත් - බහ්ත්, උපස්ථාන කිරිම 
බහෝ කරවීම කළ යුතුය. 
 
4. රසවත් කෑමක් - බීමක් ලැද්ණු කල්හි බස්වකයන්හටත් ව ය 
යුතුය. 
 

5. ්වුන්බේ  මඟුල් උත්සව ව නවල දී ඇදුම් - පැළදුම්, මිල මුදල්, 
ආව ය වැවාඩු ව ය යුතුය. 
 

 

 

 

ද්දුරජාණන් වහන්බස් සඳහන් කර ඇති පරිව  බස්වය- බස්වක 

වගකීම් වැසි පරිව  සිදු කරන්බන් නම් සිංහල බ ෞද්ධ 

වයාපාරිකයින්ට බස්වක ප්රශ්න බනාවුුව ඇතැයි අප විශ්වාස 

කරන අතර වයාපාරිකයින් සහ කෂමාන්තකරුවන්ට ද බස්වක 

ප්රශ්න බනාමැති වැසා වයාපාරය ව යුණුබවන් ව යුණුවට පත් කර 

ගැනීමට හැකිවුව ඇති  ව අපබේ  විශ්වාසයයි 

වසන්නත ද සිල්වා 
ෙරු සභාපති 

ජාතික සමාජ බස්වා මණ්ඩල  

විශ්රාමික ක ිබ ්ජය සාමානයාධිකාකාර 

මහජන  ැංකුව 

 


